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A medicina az ember normalis és koros miikddéseit fizikai, kémiai, biologiai,
pszicholdgiai, szociologiai stb. folyamatokra vezeti vissza. Az orvostudomany targya az
ember, és mindaz, amivel az ember, illetve kiilonb6z6 embercsoportok barmilyen médon
kapcsolatba keriiltek, keriilnek, keriilni fognak vagy keriilhetnek, beleértve onmagukat, a
tobbi embert, illetve embercsoportot.

Az orvostudomany eredményeinek alkalmazasa az orvoslas. Tkp. szakmai szabalyok
alkalmazasa konkrét esetekre. A kiilonos és az altalanos filozofiai problémajarol van
sz0. Siirgdsen fel kellene hagyni azzal a naiv, romantikus elképzeléssel, hogy az orvoslas
miivészet. Ha, valaki nem a szakma szabdlyai szerint jar el illetve rosszul alkalmazza
azokat annak, jogi kovetkezményei vannak.

Az orvoslas — betegek gyogyitasa — az orvostudomany eredményeinek alkalmazéasa. Az
orvostudomany eredményei szakmai szabalyok formdjadban valnak alkalmazhatéva
kovetkezésképpen, a betegek gyodgyitdsa szakmai szabalyok alkalmazasat jelenti. A
szakmai szabalyok alkalmazasa biztositja a betegek optimalis gyogyuldsat.

Az orvoslas nem tudomanyos tevékenység. A tudomanyos tevékenység 1) tudomanyos
elmélet 1étrehozédsara vagy az aktudlisan uralkodé tudomanyos elmélet megvaltoztatasara
iranyul. Az a tevékenység amelynek nincs kdzvetlen visszahatasa az elméletre nem
tudomanyos tevékenység. (A Thomas Kuhn altal leirt paradigmakoveté tudomany,
paradigmakovetd kutatas, az un. "normal tudomany" jorészt nem tartozik a tudomany
korébe.)

A faradasi vizsgalatok eredményei ellentmondanak a rosszul értelmezett hivatastudatbol
fakadoan tilmunkat végzdk heroizmusanak. Kimeriilt, faradt, dekoncentralt stb. eii.
dolgozokkal végeztetett munka az ellatas rovasara megy. Veszélyeztetik a betegek
egészségét, ¢letét.

Orvostorténet/orvostorténelem tanulmanyozasahoz, kutatasahoz a
tudomanyfilozofia biztositja - a fogalmi keretet, a fogalmi apparatust, a megkdzelitési
szempontokat, gondolati alakzatokat stb. - azt az eszkéztarat, aminek a segitségével
vizsgalhato, hogy mi az orvostudomany, hogyan valtozik az orvostudomany, az orvoslas,
az egészségigy stb. Az orvosszakmai ismeretek ahhoz sziikségesek, hogy a kutato
értse, hogy mirol van szé és szakmailag értékelni tudja a tudomanyos eredményeket
és azok jelentoségét.



Hippokratész: Az illemrdl 5.
"A filozofiat a medicinaba, a medicinat a filozofiaba kell bevinni. Mert az orvos, aki
egyben filozofus is, az istenekhez hasonlo."

Robert Grosseteste

,,Bzért ez az az Ut, amelyen keresztiil az érzékek segitségével eljutunk az egyestdl az
absztrakt altalanoshoz... Hogyha az érzékek tobb izben megfigyelnek két egyes eseményt,
amelyek koziil az egyik a masik oka, vagy valamely mas médon Osszefiiggésben van vele,
¢s nem latjak a kapcsolatot kozottiik, mint pl. ha valaki gyakran érzékeli, hogy a
scammonium eveését a voros epe kivalasztasa kiséri, de nem latja, hogy a scammonium az,
amely vonzza és 6sszegylijti a voros epét: akkor abbol, hogy e két megfigyelhetd dolgot
allandoan megfigyeli, eljut egy harmadik, kozvetleniil meg nem figyelhetd dolognak
(fogalomnak) megalkotasaig, ti. azt mondja, hogy a scammonium az az ok, ami a voros
epét Osszegyljti. Ez a képzet Gjra €s Ujra ismétlodik, elraktarozodik az emlékezetben, €s
ez valamint az az érz€ki ismeret, amelyre a képzet raépiil, meginditja a gondolkodéas
miikodését. A gondolkodas a maga miikodését a csodalkozassal kezdi és azzal, hogy
szdmba veszi, vajon a dolgok val6jaban olyanok-e amilyennek az érzéki emlékezet
mondja 6ket, és ez a 1étmozzanat a gondolkodast az experimentumhoz vezeti, ti., hogy
scammoniumot adjon be, miutan kikiiszobolt és eltavolitott minden mds tényezdt, ami
kivélthatta volna a voros epe kivalasztasat. Miutan tobb izben adott be scammoniumot, s
ezekben biztosan eltavolitott minden mas tényezdt, amely vords epét kivalaszthatna,
akkor alakul ki a gondolkodasban az altalanos fogalom ti., hogy a scammonium
természeténél fogva vords epét valaszt ki. Ez az Gt, amelyen keresztiil az érzeki ismerettdl
egy altalanos experimentélis elvhez lehet jutni.”

Grosseteste-nél vilagosan kifejezésre jut a természet uniformizalasanak elve. Ugyanezen
osszefiiggések mindeniitt ugyanolyan médon jutnak érvényre: “Ugyanazon dolgok
természetiiknél fogva, ugyanazon mitkodésre képesek. Ha tehat természetiiknél fogva nem
képesek ugyanazon miitkodésre, akkor nem ugyanazon természetii dolgokrol van sz96.” A
természet rendezett voltanak gondolata: “A természet miikddése a leghataroltabb,
legrendezettebb, legrovidebb és legjobb modon folyik le.”

Grosseteste, R.: De generatione stellarum Die philosophischen Werke des R. Grosseteste
Miinster 1912. 32. Idézi: Crombie, A. C.: i.m. 86.

Siger de Brabant

Az averroistaknak a sziikségszertiség elvére épiilt determinista vilagnézete az emberi
cselekvéseket sem zarta ki a természeti torveényszeriiségek érvényességi korébol. " ...
mindaz, amit az ember akar ¢€s tesz, sziikségszeriien akarja €s teszi, mert egyetlen okozat
sem jOn létre oly ok nélkiil, amelyre valo tekintettel az 6 1éte szlikségszerli - mint
Avicenna is mondotta."

"Isten nem képes felfliggeszteni a 1étezdk természetét." "Isten nem teremthetett volna
valamilyen masfajta vilagot."

"Nem a szabadakarat szabja meg a dontést és a valasztast, hanem az erésebb motivum
valik gydztessé." "Quod duobus bonis propositis, quod fortius est, fortius movet."

Jacobi de Forlivio: Super Tegni Galeni Padova, 1475.
"... kétféle felbontas (resolutio=analizis) van: természetes vagy valosagos €s logikai. A



valosagos resolutio, amely fogalmat gyakran helyteleniil hasznaljak, szigortian véve azt
jeloli, hogy egy dolgot szétbontunk és Osszetevo elemeire osztjuk fel. A logikai resolutio
fogalmat képletesen kell értelmezni, éspedig a kovetkez6 moédon: aminthogy ha
felbontunk egy Osszetett dolgot, részeit kiilonvalasztjuk, akképpen, hogy minden része
kiilon all a maga egyszerli mivoltaban, ugyantugy jarunk el a logikai elemzés esetében is:
az el0szor csak homalyosan értett dolgot részleteiben értjiik meg, akképpen, hogy kiilon-
kiilon ragadjuk meg részeit és a lényegét érintd okokat. gy pl. ha lazad van, akkor a laz
fogalmat ragadod meg ¢és a lazat 4ltalanossagban és zavarosan fogod fel. Ezutan felbontod
a lazat, egészen okaig hatolva, mivel, hogy a 1az vagy az életnedvek, vagy az
¢letszellemek, vagy a tagok felheviilésétdl szarmazik, tovabba az €letnedvek felheviilését
vagy a vér, vagy a nyalka okozza stb. [lyen mdédon végiil is eljutsz a laz specifikus és
kiilon okanak ismeretéhez."

Jean Fernel

" ... filoz6fia az okokat kutatja akkor is, amidon a gondolatok (csupan) a valdszinliségig
jutnak el. Ezen az Gton a filoz6fus orvosnak tal kell mennie az érzékelések evidenciain,
igy konkluziéi talhaladjak a feliiletességet és a tokéletlenséget. Mert a dolgok 1gazi
kezdetei beliil, elrejtetten, az érzékektdl tavol vannak. Elérhetetlenek a szem ¢és a fiil
szdmara, csak az értelemmel ragadhatok meg."

Paracelsus

"A természet nem egyéb mint filozofia, a filozofia pedig a lathatatlan természet. Mindezt
feltarni az orvos kotelessége."

"Maga a természet szolgaltatja a fényt mindazon dolgok lattatasara, amit a nap és a hold
nem vilagit meg."

Paul Oskar Kristeller

A kozépkorban "A logikat €és a természettudomanyt az orvostudomanyhoz valo
elOkésziiletként fogtak fel. A logikat és a természetfilozofiat tekintették a legfontosabb
filozo6fiai tudomanyagaknak ... tanitasuk az orvostudoméannyal kapcsolodott Gssze ... és
nem fliggott Ossze a teologiaval."

"Az orvostudomany a filoz6fiatol megkiilonboztetett tudomanyagak kdzé tartozott, bar
szorosabban 0sszefiiggott vele, mivel egyazon stadium ¢€s hivatas keretébe tartoztak és az
olyan orvostudomanyi tekintélyek mint Galénosz és Avicenna, egyben arisztotelidnusok
(filoz6fusok, logikusok) is voltak."

Kristeller, P. O.: Szellemi aramlatok a reneszanszban Bp. 1979. 57, 58. és 70-71.

Jacopo Zabarella

"A demonstrativ indukcionak nem kell figyelembe vennie az 0sszes egyes estet, mivel
miutan néhanyat megvizsgaltunk, elménk vildgosan felismeri a Iényeges 0sszefliggéseket
¢s azutan kikapcsolja a fennmarado egyeseket, és egyszerre 1étrehozza az altalanos tételt.
Mert az elme tudja, hogy a fennmarado esetekben sziikségképpen ugyanazok a viszonyok
Oltenek testet."

"Az altalanost csak az elme vélasztja szét az egyestdl, magaban a dologban a kettd
egységet alkot. Mivel a dolgot a maga partikularis voltaban jobban ismerjiik, mint
univerzalis voltaban, hiszen érzékileg az egyes dolgot tudjuk megragadni, ezért az
indukcid olyan processus, amely valamely dologtol halad, ugyanazon dologig, ti. a
dologtol, mint szemmel lathato jelenségtdl a dolog leghomalyosabb és legrejtettebb



oldalainak megismeréséig."

Zabarella a megismerés fazisairol:

1. "az els6 a dolog mivoltanak feltardsa (demonstratio quod) amelynek révén az okozat
homadlyos ismeretébdl az ok homalyos ismeretéig jutunk,

2. amasodik a gondolati miivelet (consideratio mentalis),

3. a harmadik az igazi bizonyitas (demonstratio potissima), amelynek révén végre
eljutunk a vildgosan felismert okt6l az okozat vildgos ismeretéhez."

Zabarella: Liber de regressu In.: Jacobi Zabarella Patavini Opera Logica Coloniae. 1602.
4. fejezet.

Francis Bacon

"... a tudomanyban (kiilonosen gyakorlati téren) senki ne szamitson addig haladasra, amig
a természetfilozofiat el nem vezetik kiilon-kiilon minden tudoméanyhoz €s amig kiilon-
kiilon minden tudomanyt vissza nem vezetnek a természetfilozofiadhoz." Bacon, F.: i.m.
56.

"... Isten szava utan rogton a természetfilozofia a babona legbiztosabb gyogyszere, ez a hit
legbevaltabb fenntartoja is. Nem hidba allitjak tehat leghivebb szolgaléul a vallas mellé,
mert egyik az isten akaratat, masik a hatalmat bizonyitja." Bacon, F.: .m. 65.

"... a természetfilozofiat ki kell terjeszteniink az egyes tudomanyokra, azokat pedig vissza
kell vezetniink a természetfilozdfiara, kiillonben megcsonkitjuk és elszakitjuk egymastol a
tudomanyokat."

A 1¢lekfilozoéfiai irdsok amikor a Iélek intellektualis, megismerd funkcidjat fejtegetik,
ismeretelméleti elképzelések. Annak az ismeretelméleti problémdénak, hogy ismereteink és
a valdsag milyen viszonyban vannak egymassal az egyik megoldasi kisérlete az, hogy az
ember lelke (megismerd 1¢lek) kapcsolatban all, valamilyen istenivel, vagy a vilaglélekkel
vagy a dolgok szellemi lényegével és az egyén a megismerés soran ezen kapcsolat révén
az igaz valosagot ismeri meg. A reneszansz iddszakaban a platonista, neoplatonista,
augusztinidnus filozofia térhoditasaval eldtérbe keriilt az az elképzelés, hogy az ember
egymaga, a lélek segitségével képes megismerni az empirikus valésagot €s nem csak egy
kozosség réveén. Az egyes ember legalabb egy biztosan igaz nem empirikus ismeret
birtokdban van, / pl Isten 1étezik/ ez az ismeret mint ismeretalap az egyén empirikus
ismeretei igazolasanak végsd hivatkozasi alapja. "Valoban az emberi 1élek a gondolkodo
1élek Gtjan megérti az altalanost, amelyet azonban ugyanabban az egyesben ismer fel,
amelyet a fantazia segitségével értett meg - azutan forditott utat tesz meg, mivel az
egyestol, amelyet fantdzidval ismert meg, ugyanaz a I¢lek az értelem atjan ugyanoda
visszatér."

Pomponatius: Tractatus de immortalitate animae 1534. 95.

A tudés forrasanak Szent Bonaventura az érzékeket, az emlékezetet €s a tapasztalatot
tekintette de, Platonhoz illetve inkabb Szent Agostonhoz csatlakozott amikor, Gigy tartotta,
hogy a I¢élek legfelsObb csucsan (apex mentis) kapcsolatban all Isten o6rok torvényeivel.

A filozéfidban a tapasztalati vilag nem empirikus feltételeirél van sz6 és errdl a nem
empirikus valdsagrol nem beszélhetiink ugyanolyan médon, mint az empirikus valosagrol.
A metafizika az analdgias beszéddel oldja meg a kérdést, az ismert valosag ismert



proporcidja feldl kozelit az ismeretlenhez. Tehat, az ismert valosagra hasznalt
kifejezéseket visz at ismeretlen valosagra, €s ezzel megvaltoztatja a kifejezések jelentését.
Az atvitel révén a kifejezések jelentése pontatlannd valik, azonban az ismert valosag egy
ismert aranyitas révén kapcsolatban van egy ismeretlen valosaggal.

A természetfilozofia altal hasznalt analogidk és metaforak nem modellként és nem
munkahipotézisként funkcionaltak, hanem a valdsag leirasanak hiteles elveiként. Az, hogy
milyen fogalmi keretben €It tovabb egy-egy eszme, az ennek az eszmének az
"¢letképességét" bizonyitja, fliggetleniil attol a magyarazo és értelmezd buroktodl, fogalmi
kerettdl, amibe kiilonb6z6 korok helyezték, hogy sajat maguk szdmara értelmezhetové
valjék. A fogalmi keret csak az eszme, a valdsag megragadott része talélését hivatott
biztositani. A természetfilozéfidban a medicina XVI. szdzadi miiveldi részben
heurisztikus értéket lattak problémaik megoldasara, de ennél sokkal fontosabb az, hogy a
filozofiai altalanositas modszereit sajatitottdk el. Az empirikus ismereteknek a
szabalyoknal magasabb foku absztrakcidjat kivantak elérni €s ezért szorosan kotodott a
medicina a természetfiloz6fidhoz. (3.58. és 59.)

A humoralpathologia alapjat képezd testnedvek (vér, epe, fekete epe, nyalka) kizarolag
ezen elképzelés keretei kozott eértelmezhetok. A vilag felépitésére vonatkozo elképzelés
testnedvekhez.

Elgondolkodtat6, hogy egy primitiv vilagelképzelésre - a négy elem tanra (fold, viz,
levegd, tiiz) €s az ahhoz kapcsolddo négy mindségre (hideg, nedves, szaraz, meleg) -
alapozott elméletek (humoralpathologia) kétezer évig fogva tartottdk az eurdpai
gondolkodast. A humoralpathologiai tedria hosszl fennmaradasa péld4ja annak, hogy az
elmélet befolyasolja a tapasztalatot azaz, a tapasztalat elmélettel terhelt tovabba, a
tapasztalotol fiiggetlen tapasztalat nem létezik. A tapasztalo/k eldzetes ismeretei
befolyésoljak a tapasztalatot. ElIméleteinktdl fiigg, hogy mi az amit, bizonyitéknak,
evidencianak tartunk €s az ilyeténképpen felfogott dolog mire bizonyiték, evidencia.

A keretelméletek ellenalloak az azokat cafold adatokkal, empirikus tényekkel szemben.
Szamos ellentmondd tapasztalat kell a keretelmeéletek megdontéséhez, és amig, j
keretelmélet nem keriil elfogadasra a régihez ragaszkodnak a tudomanyos kozosség tagjai
az ellentmondésok ellenére. Ez, lehet a magyarazata a humoralpathologiai elképzelések
hosszu ideig tartd fennmaraddsanak.

A kiemelések, idézetek az alabbi irasokbal valok:

Dr. Kemenes Pal: Az orvosi gondolkodés szellemtorténeti hattere a XII. szdzadtol a XVI.
szdzad végéig, kiilonos tekintettel Dudith Andrés és Jorddn Tamds munkdssagara.
Kandidatusi értekezés 1994. Nyilvanos védés nélkiil.

Dr. Kemenes Pal: Hippokratész: A szent betegség. Orvosi Hetilap 137. (1996) 10. 533-
534.

SZERKESZTES ALATT!

Dr. Kemenes Pal: Orvostorténeti publikaciok
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